» UBUNGSPLAN TURNABTEILUNG

KINDER UND JUGENDLICHE

» Bewegungs- u. Spielangebot fur Praktisch Bildbare
Kinder und Jugendliche mit kérperlichen und
geistigen Einschrankungen

» Cheerleading*

Little Eagles (4-7 Jahre)
PeeWees (5-10 Jahre)
PeeWees (5-10 Jahre)
Juniors (11-15 Jahre)
Juniors (11-15 Jahre)
Seniors (ab 16 Jahre)
Seniors (ab 16 Jahre)

» Funsport
Rope Skipping (7-14 Jahre)

Sport und Spiele aller Art (ab Feb.)

» Kampfsport
Taekwondo (5-9 Jahre)

Taekwondo (5-12 Jahre)
Capoeira (5-7 Jahre)
Capoeira* (8-12 Jahre)
Capoeira* (5-7 Jahre)
Capoeira* (8-12 Jahre)
Capoeira* (Fortgeschrittene)

» Rhythmische Sportgymnastik

Bel Interesse bitte anrufen!  \\/ettkampf-Gruppe (ab 4/6 Jahren)*

Wettkampf-Gruppe (ab 4 Jahren)*

Wettkampf-Gruppe (ab 6 Jahren)*

Wettkampf-Gruppe (ab 10 Jahren)*

Wettkampf-Gruppe (ab 10 Jahren)*

Bei Interesse bitte anrufen!
Bei Interesse bitte anrufen!
Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

» Tanzen

Ballett (4 - 5 Jahre)*

Ballett (4 - 5 Jahre)*

Ballett (4 - 5 Jahre)*

Ballett (4 - 5 Jahre)*

Ballett (6 - 7 Jahre)*

Ballett (8 - 9 Jahre)*

Ballett (6 - 9 Jahre)*

Ballett (9 - 10 Jahre)*

Ballett (16 - 18 Jahre)*

Jazztanz/Jazzgymnastik (ab ca. 10 Jahren)

Video Clip Dance/Jump Style (ab 12 Jahren)
» Turnen
Eltern/Kind-Turnen
Babyturnen (ab ca. 12 Monaten)
Babyturnen (ab ca. 12 Monaten)
Babyturnen (ab 1,5 Jahren)
Eltern/Kind-Turnen (ab 1,5 Jahren)
Eltern/Kind-Turnen (ab 2,5 Jahren)
Eltern/Kind-Turnen (ab 2,5 Jahren)
Eltern/Kind-Turnen (3-4 Jahre)
Eltern/Kind-Turnen (3-4 Jahre)
Kinderturnen (ohne Eltern)
Kinderturnen (3-4 Jahre)
Kinderturnen (3-4 Jahre)
Kinderturnen (4-5 Jahre)
Kinderturnen (4-5 Jahre)
Kinderturnen (4-5 Jahre)
Kinderturnen (4-5 Jahre)
Kinderturnen (5-6 Jahre)
Kinderturnen (5-6 Jahre)
Kinderturnen (5-6 Jahre)

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Allgemeines Turnen fir Jungen und Médchen

Bei Interesse bitte anrufen!

Jungen (6-7 Jahre)

Jungen (8-10 Jahre)

Méadchen (6-8 Jahre)

Méadchen (8-10 Jahre)

Méadchen (10-15 Jahre)

Gerétturnen (Wettkampfgruppen)
Geratturnen Méadchen (ab ca. 7 Jahren)
Geratturnen Méadchen (ab ca. 7 Jahren)
Geratturnen Jungen (ab ca. 7 Jahren)
Geratturnen Jungen (ab ca. 7 Jahren)

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!

Bei Interesse bitte anrufen!
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17.00 - 18.00

17.00 - 18.30
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18.00 - 20.00
17.00 - 19.00
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17.30 - 18.30
18.30 - 20.00

17.30 - 19.00
17.30-18.30
15.00 - 16.00
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Oeder Weg
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Holzhausenschule
Holzhausenschule

Briider Grimm-Schule
Briider Grimm-Schule
Linnéschule (Gym-Raum)
Briider Grimm-Schule
Musterschule kleine Halle

Furstenbergerschule
Liebfrauenschule

Uhlandschule

Uhlandschule

Oeder Weg, 1. Stock
Oeder Weg, 1. Stock
Oeder Weg, 1. Stock
Oeder Weg, 1. Stock
Oeder Weg, 1. Stock

Max-Beckmann-Schule (kleine Halle)
Max-Beckmann-Schule (kleine Halle)
Max-Beckmann-Schule (kleine Halle)
Max-Beckmann-Schule (kleine Halle)
Max-Beckmann-Schule (kleine Halle)
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Krause/Landes
Krause/Eberhardt
v.Janczewski/Landes Anderungen im Ubungsplan

v.Janczewski/Landes * = Zusatzbeitrag wird erhoben



